
Habilidad central
Comunicar y
expresar emociones

Mi curso

Articulación con 
instrumentos 
de gestión 
educativa

Esta actividad trabaja con el ámbito de 
convivencia.

Desarrollo 
metodológico

Actitudes

Otras 
sugerencias

Demostrar disposición a expresar artísticamente las propias ideas y sentimientos. Respetar 
el trabajo artístico de otros, valorando la originalidad.

Pida ayuda de una co-educadora cuando el grupo sea muy grande, para poder apoyar 
el trabajo de los grupos. Es muy importante que ningún alumno o alumna quede sin ser 
dibujado. 

Dado que las y los estudiantes deben expresar sentimientos y exponer su intimidad, 
considere las siguientes recomendaciones:

a)	Introduzca la concepción de la diversidad, como un valor importante en la convivencia y
el respeto hacia el otro, para evitar situaciones burlonas.

b)	No es relevante la calidad del dibujo, si no lo que se va a representar, que debe surgir
desde la empatía y el respeto.

c)	En el momento de la reflexión, reforzar la importancia de escucharse respetuosamente.
d)	Propiciar el espacio para que se sientan cómodos al contestar las preguntas, que son

desde el ámbito del autoconocimiento, por lo tanto, no hay respuestas buenas o malas.

Habilidades 
del siglo 
XXI

Comunicación

Creatividad

Colaboración

Pensamiento crítico




